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RESUMEN 

La gestión de residuos sólidos domiciliarios en el distrito de Jesús María, Lima, ha sido una 

prioridad para las autoridades locales con el objetivo de mejorar la calidad ambiental. Este 

artículo explora las estrategias implementadas en 2024 para la optimización de la recolección y 

el tratamiento de los residuos sólidos domiciliarios, con énfasis en la sostenibilidad y la 

participación comunitaria. Se presentan avances como la recolección eficiente, la clasificación 

de residuos en origen, la creación de puntos limpios y la promoción de iniciativas de 

compostaje. El objetivo es identificar algunos de los desafíos y oportunidades que contribuyen a 

la mejora de la gestión de residuos, proporcionando herramientas y enfoques metodológicos para 

analizar e intervenir en los procesos de reciclaje y manejo de residuos con un enfoque en la 

calidad ambiental y la salud pública. 
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ABSTRACT 

Household solid waste management in the Jesús María district of Lima has been a priority for local 

authorities, aiming to improve environmental quality. This article explores the strategies 

implemented in 2024 to optimize the collection and treatment of household solid waste, with an 

emphasis on sustainability and community engagement. Advances such as efficient collection, waste 

sorting at source, the creation of clean points, and the promotion of composting initiatives are 

presented. The objective is to identify some of the challenges and opportunities that contribute to 

improving waste management, providing tools and methodological approaches to analyze and 

intervene in recycling and waste management processes with a focus on environmental quality and 

public health. 
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INTRODUCCIÓN 

Cuanto más lenguaje es una operación viva, menos nos damoscuenta de ello. (Gadamer, 1998) 

Durante años, los residuos sólidos generados en los hogares han sido considerados un 

serio problema de contaminación que impacta negativamente tanto en el medio ambiente como 

en la calidad de vida de las personas. Esta situación ha despertado una creciente preocupación en 

diversas naciones y localidades. En Machala, una ciudad ecuatoriana, el aumento de la población 

ha resultado en una mayor producción de basura, incrementando de 81 toneladas diarias en 2005 

a 141,9 toneladas en la actualidad (García y Socorro, 2019). La respuesta a este desafío ha sido 

el establecimiento de vertederos a cielo abierto en las afueras de la ciudad, lo que ha contribuido 

significativamente a la contaminación ambiental, generando efectos adversos en la vida 

cotidiana de sus habitantes 

En Perú, la gestión de los residuos sólidos domésticos plantea serios desafíos para las 

autoridades y los ciudadanos. Un caso representativo es el de Chimbote, donde se han 

identificado áreas problemáticas en la administración de desechos. La disposición final se realiza 

en un vertedero a cielo abierto de 16 hectáreas, que recibe 1,060.23 toneladas de basura. Esta 

situación propicia la presencia de animales carroñeros, lo que aumenta el riesgo de propagación 

de enfermedades entre la población (Serapio et al., 2018) 

Así, Lima también ha lidiado con este problema, ya que el rápido aumento de su 

población ha llevado a una mayor generación de residuos en comparación con distritos cercanos. 

A pesar de la gravedad de algunos de estos desechos, la situación no ha recibido la atención 

adecuada que requiere (Cotrina et al., 2020).  

La capital no es ajena a esta situación. Muchos habitantes creen que la gestión de los 

residuos sólidos domiciliarios es deficiente, ya que no existe un proceso adecuado, lo que lleva a 

una mezcla ineficaz de los desechos. Esto tiene efectos perjudiciales para la salud pública, en 

gran parte debido a la falta de sistemas eficaces para el tratamiento y la disposición final de los 

residuos. Además, es habitual encontrar en las calles residuos indeseables, que incluyen 

desechos sólidos y líquidos, así como problemas de contaminación del aire y ruido, originados 

por los inadecuados hábitos ambientales de la ciudadanía.  

Con respecto a lima, en el 2017 se promulgó el Decreto Legislativo N° 1278, donde la 

gestión de residuos cobro mayor relevancia. En este periodo se sienta las bases para lograr una 

gestión eficiente de servicios. Sin embargo, podemos observar que tanto en provincias como en 

distritos aún siguen implementando acciones dentro de sus localidades para mejorar esta gestión, 

pero se observa grandes acumulaciones de residuos arrojados en botaderos y/o en puntos 

críticos. 

En ese sentido, la situación problemática se encuentra en Lima, que ha externalizado el 

sistema (limpieza pública) debido a su limitada capacidad operativa y, además, la pobre 
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colaboración de los vecinos en las acciones que se realizan, lo que dificulta la trazabilidad 

futura. Su impacto se puede ver a través de un simple eslogan, la falta de educación ambiental. 

Estos factores tienden a afectar la calidad ambiental del distrito ya que se reflejan en una mayor 

acumulación de residuos sólidos en ruta (punto crítico). Este problema se remonta a 2019, 

cuando la municipalidad enfrentaba problemas importantes dentro de su servicio de limpieza 

pública, lo que afectó la gestión de desechos sólidos y, por lo tanto, el alcance del entorno de 

calidad. Acuerdo de Concejo que declara el desabastecimiento del servicio público de limpieza.  

Los avances en la gestión de residuos sólidos domiciliarios en el distrito de Jesús María, 

Lima, son fundamentales para la mejora de la calidad ambiental y el bienestar urbano. Este 

artículo explora las estrategias implementadas en 2024 para optimizar la recolección, 

clasificación y disposición de los residuos, con un enfoque hacia la sostenibilidad y la 

participación activa de la comunidad. Se presentan diversas contribuciones clave, como el 

fomento de la separación de residuos en origen, la creación de puntos limpios y la promoción de 

prácticas de compostaje, las cuales han sido adoptadas para reducir el impacto ambiental. 

Según Aguilar Rivera (2005), estos esfuerzos reflejan la importancia de interpretar los 

procesos urbanos de manera integral, considerando tanto los aspectos técnicos como los sociales, 

y cómo las políticas de manejo de residuos pueden fomentar una conciencia ecológica. Además, 

se abordan los desafíos y oportunidades presentes en el proceso de gestión de residuos, 

destacando la importancia de la educación ambiental y la colaboración entre las autoridades 

locales y los ciudadanos. El objetivo es identificar enfoques y metodologías eficaces para 

mejorar la calidad del entorno urbano y fomentar una mayor conciencia ecológica en la 

comunidad explicativas. 

Según diversos estudios, como el de Martínez et al. (2020), la separación en origen, la 

creación de puntos limpios y la promoción del compostaje son prácticas clave que contribuyen a 

la reducción del impacto ambiental y la mejora de la salud pública. En este contexto, la 

colaboración entre autoridades locales y la comunidad juega un papel fundamental, ya que 

permite la implementación efectiva de políticas ambientales. Este artículo también aborda los 

desafíos que enfrentan los residentes y las autoridades en la gestión de residuos, así como las 

oportunidades para fortalecer las políticas públicas y promover una cultura ecológica en el 

distrito. El objetivo es proporcionar herramientas y enfoques para mejorar la gestión de residuos 

y la calidad del entorno urbano en Jesús María, fomentando una mayor conciencia ambiental 

entre los ciudadanos. 

Ante la realidad de lo anteriormente argüido, este artículo se ha planteado como finalidad 

identificar algunos aportes que contribuyan a enriquecer el abordaje del círculo de la comprensión, 

al ofrecer herramientas conceptuales y metodológicas para analizar e intervenir en los procesos 

de lectura e interpretación de textos. 
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METODOLOGÍA 

El trabajo es una investigación de tipo aplicada, debido a que se toma en cuenta 

procedimientos de evaluación y aspectos teóricos de ambas variables de estudio, de la misma 

forma, las teorías tomadas fueron de autores con experiencia y conocimiento en gestión de 

residuos sólidos domiciliarios y la calidad ambiental (Consejo Nacional de Ciencia, Tecnología 

e Innovación Tecnológica, 2018). 

Además, el nivel de la investigación es descriptivo – correlacional, ante ello el propósito 

del estudio es describir el nivel de las variables, luego se determinará la relación estadística que 

existe entre las variables gestión de residuos sólidos domiciliarios y la calidad ambiental 

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

Igualmente, es un diseño es no experimental, ya que consiste en realiza un análisis sin 

manipular intencionalmente las variables, lo mismo que está basada en la verificación de 

fenómenos de acuerdo a su contexto natural, posterior a ello ser analizadas (Hernández-Sampieri 

y Mendoza, 2018). 

Esquema del diseño 

                                         O1 

 

M  

                                         O2 

Dónde: 

M: Muestra del estudio. 

O1: Gestión de residuos sólidos domiciliarios  

O2: Calidad ambiental. 

r: Relación entre las variables. 

Población 

Para el desarrollo de la investigación se cuenta con una población, quienes fueron los 

pobladores del distrito de Jesús María de la provincia de Lima. Por lo tanto, según el censo 2017 

se estableció una población con un total de 73967 habitantes los mismos que serán nuestros 

principales informantes. 

Muestra 

Habiendo establecido una gran cantidad de población, es necesario hacer uso y aplicar la 

formula, con el propósito de poder determinar la muestra de estudio. 

Por lo tanto, la muestra está conformada por 185 habitantes del distrito de Jesús María. 
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Muestreo 

En el estudio se utilizará el muestreo probabilístico, ya que facilitó a crear una muestra 

exacta, precisa y confiable de la población, ayudando a obtener datos concretos.). 

RESULTADOS 

Tabla 1 

Pruebas de normalidad 

 

Gráfico 1 

Gráfico Q-Q normal de Principales Factores 

 

Se plantean las hipótesis nula y alternativa 

Ho: Los datos tienen distribución normal. 

H1: Los datos NO tienen distribución normal. 

Interpretación 

En el gráfico 1 podemos apreciar como p= 0,05 entonces rechazamos la H0 y aceptamos 

la H1, es decir los datos no tienen una distribución normal, por lo tanto, aplicaremos estadística 

no paramétrica. 

Prueba de Normalidad 

                     Tabla 3 

 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

V1 ,850 20 ,000 ,917 20 ,000 

V2 ,761 20 ,000 ,890 20 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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Contrastación de Hipótesis 

Objetivo General 

Determinar la relación entre la gestión de residuos sólidos domiciliarios y la calidad ambiental 

en el distrito de Jesús María 2024 

Tabla 2 

Correlaciones  

 

Interpretación 

En la tabla 2 se muestra una correlación Rho spearman positiva considerable entre las 

variables de estudio de (rho = 0,765); y significativa (sig= 0,000<0,05); por lo cual se rechazó la 

Hipótesis Nula H0 y se aceptó la Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la gestión  

Asi mismo con respecto al segundo objetivo específico podemos decir que muestra una 

correlación Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,769); y 

significativa (sig= 0,001<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 

Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la Organización de los actores involucrados y la 

calidad ambiental en el distrito de Jesús Maria 2024. Estos resultados concuerdan con Bhakta 

Sharma et al. (2020) concluyeron que en el incremento de los residuos es debido al cambio en el 

consumo, teniendo que resaltar que las actividades de valorización y segregación deben ser 

reforzadas, debiendo fortalecer a las personas que realizan estas actividades (Recicladores). 

Estudio los desafíos que enfrentó la gestión de residuos biomédicos, plásticos y alimentarios 

durante la pandemia de COVID-19. 

Finalmente, con respecto al cuarto objetivo específico podemos decir que muestra una 

correlación Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,769); y 

significativa (sig= 0,001<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 

Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la Servicio de Recolección de Residuos sólidos 

Tabla 4: 

 

Correlaciones 

 

RESIDUOS 

SÓLIDOS 

DOMICILIARIOS CALIDAD AMBIENTAL 

RESIDUOS SÓLIDOS 

DOMICILIARIOS 

Correlación de Rho de 

Spearman 

1 ,765** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 185 185 

CALIDAD AMBIENTAL 

Correlación de Rho de 

Spearman 

,765** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 185 185 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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y la calidad ambiental en el distrito de Jesús Maria 2024. Estos resultados concuerdan con 

Vardopoulos et al. (2021) encontraron que el reciclaje habría tenido un impacto para reducir los 

residuos que son generados, enfocándose en evaluar y analizar prácticas, procedimientos y 

resultados existentes para determinar el nivel de manejo adecuado de los residuos sólidos 

(Gestión) para casos en Grecia.. 

DISCUSIÓN 

Con respecto al primer objetivo podemos decir que muestra una correlación Rho 

spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,765); y significativa 

(sig= 0,000<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la Hipótesis 

Alternativa H1; “Existe relación entre la gestión de residuos sólidos domiciliarios y la calidad 

ambiental en el distrito de Jesús María 2024. Estos resultados concuerdan con Ahmad Bhat et al. 

(2022) concluyeron que los municipios y gobiernos deben implementar acciones para reducir los 

impactos negativos en los diferentes ecosistemas, además resaltan que el mal manejo en la 

gestión de residuos repercute en el ambiente, lo que conduce a la contaminación de los 

ecosistemas acuáticos, señalando asimismo en el proceso de descomposición de residuos se 

generan componentes contaminantes cuya repercusión resulta negativa en la calidad ambiental. 

CONCLUSIONES 

Con respecto al primer objetivo podemos concluir que existe una correlación significativa 

Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,765); y 

significativa (sig= 0,000<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 

Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la gestión de residuos sólidos domiciliarios y la 

calidad ambiental en el distrito de Jesús María 2024. 

Con respecto al primero objetivo podemos concluir que existe una correlación 

significativa Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,842); 

y significativa (sig= 0,000<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 

Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre las Políticas y Normativas con la Calidad 

ambiental en el distrito de Jesús María 2024. 

Asi mismo con respecto al segundo objetivo podemos concluir que existe una correlación 

significativa Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,769); 

y significativa (sig= 0,001<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 

Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la Organización de los actores involucrados y la 

calidad ambiental en el distrito de Jesús María 2024. 

Seguidamente con respecto al tercer objetivo podemos concluir que existe una correlación 

significativa Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,831); 

y significativa (sig= 0,001<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 
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Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la Infraestructura y equipamiento con la calidad 

ambiental en el distrito de Jesús María 2024 

Finalmente, con respecto al cuarto objetivo podemos concluir que existe una correlación 

significativa Rho spearman positiva considerable entre las variables de estudio de (rho = 0,769); 

y significativa (sig= 0,001<0,05); por lo cual se rechazó la Hipótesis Nula H0 y se aceptó la 

Hipótesis Alternativa H1; “Existe relación entre la Servicio de Recolección de Residuos sólidos 

y la calidad ambiental en el distrito de Jesús María 2024. 
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