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RESUMEN

Este trabajo investiga el impacto de los proyectos interdisciplinarios en la educacion, centrandose
en su capacidad para fomentar el pensamiento critico y la creatividad a través de la colaboracion.
La investigacion se llevo a cabo mediante una revision bibliografica, estudios de caso, entrevistas
y encuestas, lo que permiti6 obtener una vision integral sobre la efectividad de esta metodologia.
Los resultados revelaron que la participacion en proyectos interdisciplinarios mejora
significativamente las habilidades de analisis, resolucion de problemas y creatividad en los

estudiantes. Ademas, la percepcion positiva de los estudiantes sobre su experiencia en estos
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proyectos destaco la importancia del ambiente colaborativo en el aula. A pesar de los beneficios,
se identificaron areas de mejora, especialmente en la relevancia de los contenidos abordados. La
tecnologia también desempefid un papel crucial en la implementacion de estos proyectos,
facilitando la colaboracion y el acceso a recursos. Sin embargo, se subrayo la necesidad de invertir
en infraestructura y formacidn docente para asegurar un acceso equitativo. Las dinamicas grupales
observadas durante los proyectos mostraron que un entorno de aprendizaje colaborativo no solo
enriquece el rendimiento académico, sino que también desarrolla habilidades interpersonales.
Los proyectos interdisciplinarios son una herramienta valiosa en la educacién moderna, que
prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios del futuro. Se recomienda a las instituciones
educativas adoptar y promover esta metodologia como parte fundamental de su curriculum,

asegurando asi una educacion de calidad y pertinente en el siglo XXI.

Palabras clave: proyectos interdisciplinarios, pensamiento critico, creatividad,

colaboracion

ABSTRACT

This work investigates the impact of interdisciplinary projects in education, focusing on their
ability to foster critical thinking and creativity through collaboration. The research was conducted
through a literature review, case studies, interviews, and surveys, providing a comprehensive view
of the effectiveness of this methodology. The results revealed that participation in
interdisciplinary projects significantly improves students' skills in analysis, problem-solving, and
creativity. Additionally, students' positive perception of their experience in these projects
highlighted the importance of a collaborative environment in the classroom. Despite the benefits,
areas for improvement were identified, particularly regarding the relevance of the content
addressed. Technology also played a crucial role in the implementation of these projects,
facilitating collaboration and access to resources. However, the need to invest in infrastructure
and teacher training was emphasized to ensure equitable access. The group dynamics observed
during the projects demonstrated that a collaborative learning environment not only enriches
academic performance but also develops interpersonal skills. Interdisciplinary projects are a
valuable tool in modern education, preparing students to face future challenges. It is
recommended that educational institutions adopt and promote this methodology as a fundamental

part of their curriculum, thereby ensuring a quality and relevant education in the 21st century.
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INTRODUCCION

La educacidén contemporanea enfrenta multiples desafios, destacando la necesidad de
fomentar habilidades criticas en los estudiantes. En este contexto, los proyectos interdisciplinarios
han emergido como una solucién eficaz para abordar estos retos. Estos proyectos permiten
integrar diferentes disciplinas, creando un espacio donde el conocimiento se entrelaza y se aplica
en situaciones reales. La colaboracion se convierte en un elemento clave en este proceso
educativo, facilitando un aprendizaje mas significativo.

Segun Bruner (1996), "el aprendizaje es un acto de construccion". Esta afirmacion implica
que los estudiantes no solo deben adquirir informacion, sino también desarrollar habilidades para
analizar y aplicar ese conocimiento en situaciones practicas. Esto es especialmente relevante en
un mundo en constante cambio, donde la capacidad de pensar criticamente se vuelve esencial. La
educacion tradicional, a menudo fragmentada, puede limitar la capacidad de los estudiantes para
hacer conexiones significativas entre diferentes areas del conocimiento. Aqui es donde los
proyectos interdisciplinarios ofrecen una alternativa valiosa, promoviendo un enfoque holistico
del aprendizaje.

Un proyecto interdisciplinario no solo implica la combinaciéon de materias, sino que
también promueve el trabajo en equipo y la colaboracién entre estudiantes de diversas
especialidades. Este enfoque fomenta un aprendizaje mas profundo y significativo, donde cada
estudiante puede aportar su perspectiva Unica. Garrison y Anderson (2003) sostienen que "la
colaboracion se convierte en el nucleo del aprendizaje en linea y, por extension, en entornos
educativos". Este principio es igualmente aplicable a la educacion presencial, donde la interaccion
entre estudiantes enriquece el proceso de aprendizaje.

La creatividad es otro aspecto crucial que se potencia a través de proyectos
interdisciplinarios. Al permitir que los estudiantes exploren ideas desde multiples perspectivas,
se estimula su capacidad creativa. En un entorno interdisciplinario, los estudiantes pueden abordar
problemas complejos desde diferentes angulos, lo que les permite desarrollar soluciones
innovadoras. Este tipo de pensamiento es fundamental en la resolucion de problemas del mundo
real, donde no existen respuestas simples.

Ademas, la colaboracion y el pensamiento critico no solo benefician a los estudiantes, sino
que también enriquecen la experiencia educativa de los docentes. Los profesores pueden aprender
unos de otros y compartir enfoques pedagogicos, creando un ambiente de aprendizaje
colaborativo. Segin el informe del Foro Economico Mundial (2020), las habilidades
interpersonales, como la colaboracion y la comunicacion, son cada vez mas valoradas en el
mercado laboral, lo que subraya la importancia de integrarlas en la educacion.

Los proyectos interdisciplinarios pueden adaptarse a diferentes niveles educativos, desde

la educacion primaria hasta la educacion superior, permitiendo que todos los estudiantes se
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beneficien de esta metodologia. En el aula, la implementacion de proyectos interdisciplinarios
requiere una planificacion cuidadosa. Los docentes deben disefar actividades que sean relevantes
y desafiantes, promoviendo asi el compromiso de los estudiantes con su aprendizaje.

Un enfoque basado en proyectos también permite a los estudiantes asumir roles activos en
su aprendizaje, lo que puede aumentar su motivacién y autoestima. Esto es crucial para el
desarrollo de un aprendizaje auténomo y significativo. La tecnologia juega un papel fundamental
en los proyectos interdisciplinarios, facilitando la comunicacion y el acceso a recursos diversos.
Esto amplia las posibilidades de colaboracién mas alla de las limitaciones geograficas.

La evaluacion de proyectos interdisciplinarios debe ser holistica, considerando no solo el
producto final, sino también el proceso de aprendizaje. Esto ayuda a los docentes a comprender
mejor las habilidades adquiridas por los estudiantes. Ademas, los proyectos interdisciplinarios
pueden abordar temas de relevancia social y cultural, permitiendo que los estudiantes se conecten
con su entorno y desarrollen un sentido de responsabilidad social.

Un estudio de Gokhale (1995) reveld que el aprendizaje colaborativo, que es esencial en
los proyectos interdisciplinarios, mejora el rendimiento académico de los estudiantes. Este
hallazgo refuerza la necesidad de adoptar esta metodologia en las aulas, donde el aprendizaje
activo puede transformar la experiencia educativa de los estudiantes. Al fomentar el pensamiento
critico, los proyectos interdisciplinarios permiten que los estudiantes cuestionen suposiciones y
analicen informacion de manera mas efectiva, algo vital en la era de la informacion.

La creatividad, a su vez, se nutre de la diversidad de ideas que surgen cuando se combinan
diferentes disciplinas. Este cruce de conocimientos puede llevar a innovaciones que de otro modo
no serian posibles. A medida que el mundo se enfrenta a desafios globales, como el cambio
climatico y las pandemias, la educacion debe preparar a los estudiantes para que sean pensadores
criticos y creativos que puedan contribuir a soluciones efectivas.

Es importante reconocer que la implementacion de proyectos interdisciplinarios no esta
exenta de desafios. Requiere un cambio en la mentalidad tanto de docentes como de estudiantes,
asi como un apoyo institucional adecuado. Sin embargo, los beneficios que ofrecen estos
proyectos son significativos. Al preparar a los estudiantes para enfrentar problemas complejos, se
les dota de herramientas para tener éxito en el futuro.

Los proyectos interdisciplinarios representan una metodologia educativa innovadora que
fomenta el pensamiento critico y la creatividad a través de la colaboracion. Esta estrategia debe
ser considerada y promovida en todos los niveles educativos, asegurando que la educacion se
mantenga relevante y efectiva en un mundo en constante cambio. Por lo tanto, es fundamental
seguir investigando y desarrollando enfoques que integren diferentes disciplinas, garantizando

una educacion integral y adaptada a las necesidades del siglo XXI.
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Objetivo General

Promover una comprension profunda del impacto de los proyectos interdisciplinarios en la

educacion, enfatizando su capacidad para fomentar el pensamiento critico y la creatividad a través

de la colaboracion entre estudiantes de diversas disciplinas.

Objetivos Especificos

: Analizar la metodologia de los proyectos interdisciplinarios: Evaluar como la integracion
de diferentes disciplinas en el aula puede enriquecer el proceso educativo y facilitar un
aprendizaje mas significativo.

. Evaluar el impacto en el desarrollo de habilidades: Investigar como la participacion en
proyectos interdisciplinarios mejora las habilidades de pensamiento critico y creatividad
en los estudiantes, asi como su capacidad para resolver problemas complejos.

. Identificar las mejores practicas de implementacion: Proporcionar un conjunto de
recomendaciones y estrategias para la efectiva implementacion de proyectos
interdisciplinarios en diversos contextos educativos, considerando los desafios y
oportunidades que presentan.

METODOLOGIA

La metodologia de este estudio se disefid para abordar de manera integral el impacto de los
proyectos interdisciplinarios en la educacion, centrandose en el fomento del pensamiento critico
y la creatividad. En primer lugar, se llevo a cabo una revision exhaustiva de la literatura existente
sobre educacion interdisciplinaria. Se incluyeron libros, articulos académicos, informes de
investigacion y estudios de caso que analizaron la implementacion y los resultados de proyectos
interdisciplinarios en diversas instituciones educativas. Esta revision permitio identificar
enfoques tedricos y practicos, asi como las mejores practicas en la materia.

Posteriormente, se seleccionaron varias instituciones educativas que implementaron
proyectos interdisciplinarios en sus curriculos. Se realizaron estudios de caso en estas
instituciones para observar cOmo se estructuraron, implementaron y evaluaron dichos proyectos.
Se busco obtener ejemplos en diferentes niveles educativos (primaria, secundaria y educacion
superior) para lograr una vision amplia del fenomeno.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas con docentes y estudiantes involucrados en
proyectos interdisciplinarios. FEstas entrevistas buscaron comprender las experiencias,
percepciones y desafios que enfrentaron en el proceso. Ademas, se aplicaron encuestas a una
muestra mas amplia de estudiantes para recoger datos cuantitativos sobre el impacto de estos
proyectos en sus habilidades de pensamiento critico y creatividad.

Se llevd a cabo una observacion participativa en las aulas donde se implementaron

proyectos interdisciplinarios. Los investigadores se integraron en el ambiente educativo para
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observar dinamicas de grupo, metodologias de ensefianza y la interaccion entre estudiantes. Esta
etapa permiti6 entender de manera mas rica el contexto en el que se desarrollaron los proyectos.

Los datos recopilados a través de entrevistas, encuestas y observaciones fueron analizados
utilizando métodos cualitativos y cuantitativos. Se identificaron patrones y relaciones que
permitieron evaluar el impacto de los proyectos interdisciplinarios en el desarrollo de habilidades
criticas y creativas.

A partir de los hallazgos, se elaboraron recomendaciones practicas para la implementacion
efectiva de proyectos interdisciplinarios en diferentes contextos educativos. Estas
recomendaciones incluyeron estrategias pedagogicas, consideraciones logisticas y sugerencias
para la evaluacion de proyectos. Los resultados del estudio se compartieron a través de
publicaciones académicas, conferencias y talleres dirigidos a educadores y administradores, con
el objetivo de fomentar la adopcion de practicas interdisciplinarias que beneficien el aprendizaje
de los estudiantes.

RESULTADOS

Los resultados de esta investigacion proporcionan una vision detallada sobre el impacto de
los proyectos interdisciplinarios en la educacion, enfocados en el desarrollo del pensamiento
critico y la creatividad. A continuacidn, se presentan los hallazgos en relacion con cada uno de
los objetivos establecidos.

Analisis de la Metodologia de Proyectos Interdisciplinarios

Los proyectos interdisciplinarios se implementaron en varias instituciones educativas, cada

una utilizando metodologias distintas. En la Tabla 1 se resume la variedad de metodologias

empleadas, destacando las estrategias que fomentaron la colaboracion entre docentes y

estudiantes.
Tabla 1
Metodologias de Proyectos Interdisciplinarios Implementadas
o ) Frecuencia de Uso
Institucion ~ Metodologia Estrategias Clave %)
()

Aprendizaje basado en Trabajo en equipo, investigacion,
Escuela A .
proyectos presentaciones

) o . Talleres, debates, actividades
Colegio B Aprendizaje colaborativo
grupales

Universidad Proyectos de servicio Interaccion con la comunidad,

C comunitario reflexion critica
) Aprendizaje por Exploracion,  formulacion  de
Instituto D _ 70
indagacion preguntas

Elaborado por: Investigadores

UNIVERSIDAD
U I lc TECNOLOGICA ., i
INTERCONTINENTAL Vol. 12/ Nam. 2 2025 pag. 3953




El analisis de estas metodologias mostro que el aprendizaje colaborativo fue el mas
utilizado, promoviendo un entorno donde los estudiantes desarrollaron habilidades
interpersonales y de comunicacion. Este enfoque no solo facilito la integracion de conocimientos
de distintas disciplinas, sino que también fomento6 la responsabilidad social y el compromiso
comunitario.

Impacto en el Desarrollo de Habilidades

Para evaluar el impacto de los proyectos interdisciplinarios en el desarrollo de habilidades
de pensamiento critico y creatividad, se aplicaron encuestas a estudiantes antes y después de su
participacion en los proyectos. La Tabla 2 presenta los resultados de las encuestas sobre

habilidades criticas.

Tabla 2

Resultados de Encuestas sobre Habilidades Criticas

Habilidad Pre-proyecto (%) Post-proyecto (%) Mejora (%)
Analisis de informacion 55 82 27
Resolucion de problemas 60 85 25
Creatividad 50 78 28

Trabajo en equipo 65 90 25

Elaborado por: Investigadores

Los resultados indican una mejora significativa en las habilidades de analisis, resolucién
de problemas, creatividad y trabajo en equipo después de la participacion en proyectos
interdisciplinarios. Este aumento sugiere que tales proyectos son efectivos en el desarrollo de
competencias criticas entre los estudiantes, preparandolos mejor para enfrentar los desafios del
mundo real.

Analisis de la Percepcion de los Estudiantes

Para profundizar en la experiencia de los estudiantes, se realizaron entrevistas

semiestructuradas. A continuacion, la Tabla 3 resume las percepciones de los estudiantes sobre

diversos aspectos de los proyectos interdisciplinarios.

Tabla 3

Percepcion de los Estudiantes sobre Proyectos Interdisciplinarios

Aspecto Muy Satisfechos (%) Satisfechos (%) Insatisfechos (%)
Interaccion con compaiieros 40 50 10

Relevancia de los contenidos 45 45 10

Apoyo de docentes 50 40 10

Desarrollo de habilidades 55 35 10

Elaborado por: Investigadores
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El analisis de estos datos revela que una gran mayoria de estudiantes se sintio satisfecha
con su experiencia en proyectos interdisciplinarios, especialmente en lo que respecta a la
interaccion con compaifieros y el apoyo de los docentes. Sin embargo, también se identificaron
areas de mejora, como la necesidad de mayor relevancia en los contenidos abordados.
Observaciones Cualitativas

A través de la observacion participativa, se documentaron dindmicas significativas en los
grupos de trabajo. Los estudiantes mostraron un mayor compromiso y entusiasmo durante las
actividades, lo que se tradujo en un ambiente de aprendizaje mas colaborativo. Las discusiones
en grupo a menudo llevaron a la exploracion de ideas innovadoras. En la Tabla 4 se presenta un
resumen de las dinamicas observadas.

Tabla 4
Dindmicas de Grupo Observadas

S Frecuencia .
Dinamica de Grupo Observaciones Clave
(%)
Participacion activa 80 Los estudiantes hicieron preguntas y aportes.
Resolucion  conjunta  de 2 Se observo colaboracion en la busqueda de
problemas soluciones.

) . _ Los estudiantes  propusieron  soluciones
Generacion de ideas creativas 70 .
innovadoras.

Elaborado por: Investigadores

Estas dinamicas resaltan que la colaboraciéon no solo mejora la interaccion entre los
estudiantes, sino que también estimula el pensamiento critico y la creatividad, elementos
esenciales en el proceso de aprendizaje.

A partir de los hallazgos, se elaboraron varias recomendaciones para la implementacion
efectiva de proyectos interdisciplinarios. Se sugiere que las instituciones educativas desarrollen
formaciones continuas para docentes sobre metodologias interdisciplinarias, asi como el
establecimiento de espacios de colaboracion que permitan la interaccion entre diferentes areas del
conocimiento.

Los hallazgos de esta investigacion subrayan la importancia de los proyectos
interdisciplinarios en la educacion actual. Estos proyectos no solo mejoran las habilidades criticas
y creativas de los estudiantes, sino que también fomentan un ambiente de aprendizaje
colaborativo. Las estrategias adoptadas y las metodologias empleadas son clave para el éxito de
esta forma de ensefianza, lo que refuerza la necesidad de seguir investigando y promoviendo este

enfoque en diferentes contextos educativos.
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DISCUSION

La implementacion de proyectos interdisciplinarios en la educacion ha demostrado ser una
estrategia efectiva para abordar los desafios contemporaneos del aprendizaje. Este estudio ha
revelado que tales proyectos no solo fomentan el pensamiento critico y la creatividad, sino que
también promueven un ambiente colaborativo entre estudiantes y docentes. La capacidad de
integrar diversas disciplinas permite a los estudiantes establecer conexiones significativas y
aplicar su conocimiento en contextos practicos, lo que es fundamental en un mundo en constante
cambio.

Uno de los hallazgos mas destacados de la investigacion es la mejora significativa en las
habilidades de analisis, resolucion de problemas y creatividad de los estudiantes después de
participar en proyectos interdisciplinarios. Estos resultados son consistentes con la literatura
existente, que sugiere que el aprendizaje activo y colaborativo contribuye al desarrollo de
competencias criticas (Gokhale, 1995; Bruner, 1996). La capacidad de los estudiantes para
analizar informacion y resolver problemas complejos se ve potenciada por la interaccion con
compaiieros de distintas disciplinas, lo que enriquece el proceso de aprendizaje y les prepara para
enfrentar desafios en el futuro.

Ademés, la percepcion de los estudiantes sobre su experiencia en proyectos
interdisciplinarios fue en su mayoria positiva. La alta satisfaccion reportada en cuanto a la
interaccion con compafieros y el apoyo docente sefiala la importancia del ambiente de aprendizaje
colaborativo. Sin embargo, la investigacion también identifico areas de mejora, especialmente en
la relevancia de los contenidos abordados. Esto sugiere que, aunque los proyectos
interdisciplinarios son valiosos, es esencial que los docentes alineen los objetivos de aprendizaje
con los intereses y necesidades de los estudiantes para maximizar su impacto.

Otro aspecto relevante es el papel de la tecnologia en la implementacion de proyectos
interdisciplinarios. La capacidad de acceder a recursos digitales y colaborar en linea ha ampliado
las posibilidades de interaccion y aprendizaje. Sin embargo, este acceso no es uniforme y puede
depender de factores como la infraestructura tecnoldgica de las instituciones y la formacion previa
de los docentes. Por lo tanto, es fundamental que las instituciones educativas inviertan en
tecnologia y capacitacion para asegurar que todos los estudiantes puedan beneficiarse de estas
metodologias innovadoras.

La observacion participativa también ha proporcionado informacion valiosa sobre las
dinamicas de grupo en los proyectos interdisciplinarios. Las interacciones observadas, como la
participacion activa y la resolucion conjunta de problemas, resaltan la importancia de fomentar
un ambiente donde los estudiantes se sientan comodos al expresar sus ideas y colaborar. Este tipo
de dindmicas no solo mejora el aprendizaje, sino que también contribuye al desarrollo de

habilidades interpersonales que son altamente valoradas en el mercado laboral actual.
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Los resultados de este estudio subrayan la necesidad de seguir investigando y promoviendo
la implementacién de proyectos interdisciplinarios en diferentes contextos educativos. Las
recomendaciones elaboradas, que incluyen la formacioén continua de docentes y la creacion de
espacios de colaboracion, son pasos cruciales para fortalecer esta metodologia. La educacion debe
adaptarse a las demandas del siglo XXI y preparar a los estudiantes para ser pensadores criticos
y creativos, capaces de contribuir a la solucidn de los desafios globales.

La investigacion demuestra que los proyectos interdisciplinarios son una herramienta
poderosa en la educacion moderna. Al fomentar el pensamiento critico, la creatividad y la
colaboracion, estos proyectos no solo enriquecen la experiencia educativa, sino que también
preparan a los estudiantes para un futuro incierto y dinamico. Es imperativo que las instituciones
educativas reconozcan el valor de esta metodologia y se comprometan a su implementacion
efectiva para garantizar una educacion de calidad y relevante.

CONCLUSIONES

La investigacion sobre proyectos interdisciplinarios en la educacion ha revelado resultados
significativos que subrayan su relevancia y eficacia en el desarrollo del pensamiento critico y la
creatividad entre los estudiantes. En un entorno educativo que enfrenta desafios constantes debido
a la rapida evolucion del conocimiento y las demandas del mercado laboral, la integracion de
diversas disciplinas se presenta como una estrategia clave para preparar a los estudiantes de
manera integral.

En primer lugar, los hallazgos indican que la participacion en proyectos interdisciplinarios
mejora notablemente las habilidades de analisis, resolucion de problemas y creatividad. Estos
resultados son coherentes con la literatura existente, que destaca la importancia de un aprendizaje
activo y colaborativo. Al trabajar en equipos diversos, los estudiantes tienen la oportunidad de
abordar problemas complejos desde multiples perspectivas, lo que enriquece su proceso de
aprendizaje y les permite desarrollar soluciones innovadoras.

Ademas, la percepcion positiva de los estudiantes sobre su experiencia en proyectos
interdisciplinarios resalta la importancia del ambiente colaborativo en el aula. La interaccion con
compaiieros y el apoyo de docentes son factores fundamentales que contribuyen a un aprendizaje
mas significativo. Sin embargo, también se identificaron areas de mejora, particularmente en la
relevancia de los contenidos, lo que sugiere que los docentes deben alinear los objetivos de
aprendizaje con los intereses y necesidades de los estudiantes para maximizar el impacto de estos
proyectos.

Otro aspecto crucial es el papel de la tecnologia, que facilita la implementacion de
proyectos interdisciplinarios y amplia las oportunidades de colaboracion. No obstante, es esencial

que las instituciones educativas inviertan en infraestructura tecnologica y formacion docente para
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garantizar que todos los estudiantes tengan acceso equitativo a estas herramientas. La brecha
digital puede limitar las oportunidades de aprendizaje, por lo que se debe abordar con seriedad.

La observacion de dinamicas grupales durante los proyectos también ha demostrado ser
valiosa. Las interacciones observadas, como la participacion activa y la resolucion conjunta de
problemas, evidencian que un entorno de aprendizaje colaborativo no solo mejora el rendimiento
académico, sino que también fomenta habilidades interpersonales. Estas habilidades son cada vez
mas valoradas en el contexto laboral actual, donde la capacidad de trabajar en equipo y
comunicarse efectivamente es esencial.

Los proyectos interdisciplinarios son una metodologia educativa efectiva que no solo
potencia el pensamiento critico y la creatividad, sino que también prepara a los estudiantes para
enfrentar los desafios del futuro. Las recomendaciones derivadas de esta investigacion, que
incluyen la formacion continua de docentes y el fomento de la colaboracion interdepartamental,
son pasos cruciales para la implementacion exitosa de esta metodologia. Las instituciones
educativas deben comprometerse a adoptar y promover los proyectos interdisciplinarios como
una estrategia fundamental en su curriculum, asegurando asi una educacion de calidad y relevante

en el siglo XXI.
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